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આપણે શક બહાદુરીથી હુક 
ગુપચ્ચાસ વરસ પાછા હઠે. 
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દુતીઆને। સાધારણુ અને મનુષ્ય પ્રરાતિનો ખાસ નિયમ છે કે, 
દરેક મતુષ્ય સુખની ઇચ્છા રાખી, રાતદિવસ સુખનાં સાધને મેળવ 
વાના ઉઘ્વેગમાં રચીપચી રહે છે. અને એક કહેવત પમાણેં;- 
મદાઝસોયેન શત: લપન્યાઃ એટલે સર્વે મોટા લેકોતું અતુકરણુ 
કરે છે. તે પ્રમાણે હિન્દી પ્રન્ન જ્યારથી પરાધીન થઈ, ત્યારથી વિજેતા 
લોકેતુ' દરેક ગાતમાં અવુકરષ્યુ કરતી આવી છે. ગાડરીઆ પ્રવાહની 
માધક અ'ધપર'પરાએ પ્રવાહમાં વદમા પછી થોડી ધણી શુદ્ધિ આવે 
તાપણું આસપાસના સંજ્ેગો એવા હોય છે કે, તેનાથી પાછા હઠી 
શકાતું નથી. અર્થાત્‌ બળાત્કાર્થી પષુ તેમાં ધસડાવું પડે છે. 
અપણુામાં એક કહેવત અથવા નિયમ છે કેઃ-“રશ મૂકીએ પણુ 
વેશ મૂકીએ નહિ? તે પમાણું પરદેશી લોકોએ જોતાની ભાષા, 
પહેર્વેશ, ખોરાક અને રીતર્વાજમાં જરા ફેરફાર કર્યો નહિ પણુ 
આપણે સ્વદેશમાં રહેવા છતાં આપણી ભાષા, પહેરવેશ, ખોરાક અને 
_રીતરિવાજમાં પરદેશીએઓનું અતુકરણુ કરીતે એટલે બધે ફેરફાર કર્યો 
“કે કે, જે એ પ્રમાણે ફેરક્રાર કરવાનું ચાલુ રહેશે તો મને ભય. 
.શાંગે” છે કે, હિન્દી પ્રનને સમૂળા નાથ થશે: અતે હિન્દી પનન હિન્દૂ, 
 સુસલમાન, પારસી, ખીસ્તી, જેન કે બૌદ્ધ છે તે પારખવાતું ફડીન 
૬. થઇ પડશે, એવી સ્થિતિ, લમભગ સમીપમાં દેખાય છે. 


[૧ *.,જાપણે "યાદ રાખવું નેઇએ 9, “લાબા જેડે ટકો જાય, _ 
કયે ન નહિ પણુ માંરો થાય”. વૈ પ્રમાણે. હ... જરી 
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ઉચેો।મ, સાહસ, ધીરજ, ખ'તીલાપણ સ્તદશપ્ેમ, ભઃતૃભાવ, ઝન 


સ્ત્ા!ત્મો!મનો સપર પણુ આપપષ્યામાં નહિ થવા દેતાં તેનાથી પવિત્ર - 
રહી (!) તેશ્રાના ખાનપાનનું, તેઓના પોશાકતું, તેઓના જયસનતું," 
તેઓના તડ નિન્નજનું, તેએતા એકલપેટાપણાનું અને તેઓની સ્વાયી 
જતુ ધષ્માજ આન'દથી તથા રદ્સાહથી ભતુકરણુ કરી. આપણુને ._ 
ફૃતારકી થએલા માતીએ છીએ. જેને પરિણામે આપણે આપણી તમામ 
ઉત્તમતા એતલે મતુષ્યત્યતતે ગુમાવી પશુશત્તિ અથવા પરાધીનલત્તિમાં 
હુ'ખી ગયા છીએ. પ્રરેશીએના (ટકા ખાઈ ખાઇને આપષ્ીી ચામડી. 
શ્મેટલી શત્ય. મારી ગઇ છે કે, હવે તપાવેલા લેખને! સ્પર્શે થાય 
તેોપપણુ તેમાં ચેતત જણાતું તથી, તેએ ગમે તેટલાં ધિકાર્તાં વચન 


એલે તેઃપશ્યુ કાતે રભળાતું તથી, ગમે તેવો અન્યાય કે અત્યાચાર 


કરે તોષષુ આંખે રેખાતું તથી. પષ્યુ તેએ જે કરે, નરે કહે, જે. 
'વીતાડે, તે સય વાજ ગી અને આપુ! ભલા ભાટેક કરે છે અથવા. 
ગમે તેન કસ્વાનેા તેતે નૈસર્ગીક હક છે, એવું માનતા થઇ વર્તતા 


જયા છીએ. એટલે આપણે તેએનું અતુકરષુ ડરવથી, આપણું 


સવ્સ્વ ગુમાવી, *પજે પરાધીન અને ગુલામી સ્થિઃતમાં મવ 
“પડયા છીએ, અતે તેમીજ “લાંભા નડે ટૂંકા નય, મરે. નહિ તોા' 
સદરે, થવ. એ કહેવત પમાશે આપણે માંદા ચઇ મરણુ પથારીએ. 
પડેલાવા સ્ષિડિ ળે! ગવી એ છીએ, એવી લ્થિતિમાંથી દટી મ 
મેળવી, ત'દશ્સ્ત ગનીતે “સલ્ સ્થિતિમાં પાછા આવવું એ કછ. 
ઝી ખ્‌ હાદુરી્ન કેમ નથીઃ. 

અપણે એક જતર્નું* વ્યસન ૨ સહેલાઇથી કી સકીએ. 
મે પું તેને છેઇન્વું એ ઘષી*જ ખહાદુરીતું કામ છે. આપણે આપણુ 


 જા્‌શાડમાં આન'દથી ટ્રેચ્ફાર ટેરી સ૪્ીખે છોગે; પણુ તે. પોશાકમાં! 2. 
'જૂરફાર કરી અસલ પે શાક પહેરવા એ ધણીજ બહાદુરીનું” કામ છે.:'*. 





અપણે ચ્માગણુ!, ગોશક સંરળતાથૌઃ બદલી શળએ. છીએ, પણુ તેની :' 
સ પડયા પછી તે હાનિ તેફારક. ખોરાકને યહ કરી, અસલ મારક. 





ત 


ડર ક “ખાવાની રેવ પાડવી એ ધણીજ દી કામ છે. તે પ્રમાણું ગયા 


પચ્ચાસ વર્ષમાં આપણે આપણુ ખોરાકમાં, પેશ્રાકમાં, રીતરિવાજમાં, 
'. “ચાલચલગતમાં, વ્યવદારનીતિમાં,  ખરચખૂટણૂમાં, ન્નનન્નગરસુમાં અતે 


“બ્યસનવ્યવસાયમાં કેટલા ઉંદા ઉતરી ગયા છીએ, અને ન્યાંચી આપણે . 
_ નીચે ઉતરવા માંડયું ત્યાંસુધી પાછા હવાને કેટલી બહાદુરીની જરૂર 
છે?! જે આપણે પાછા નહે હટીએ અને હાલના ગાલતા પ્રવાહમાં 
“આગળ વધ્યા જઇએ તો તેથી આપણે ભવિષ્યમાં કેવા ભય'કર્‌ 
સ્થાનમાં જઇ પડીશું તેનું અતુમાન થવું મુગ્કેલ છે. મારો વિચાર 
એવે છે કે, જે આપણે ચાલુ પ્રવાહમાં વલા જશું તો દાર્દ્રિના 
ઊંઠા ખાડામાં હૂઅવાયી આખરે વૈટ્પરતુ' એ'ઠજૂ ડું અન્ન અને 
જાયાંતૂટાં કપડાં પણ મળવાં ર્લેભ થઈ પડરી? પણુ જે આપણે 
હિ'મતથી પચ્ચાસ વર્ષ પાછા હઠીશું તો હાલમાં ધનથી આપણી ' 
તીન્નેરી ખાલી જણાય છે તેતે ખદલે ધનનાં ભેો!યરાં ભરાશે, અને 
દેશમાં ધનની રેલછેલ ઘઇ રહેશે, માટેન આગ્રહથી કહેગું પડે છે ક», 
-ઓપણે ધણીજ ખહાદરીથી પચ્ચાસ વરસ પાછા હડે 


ગૃહસ્થો મારી ઉમ્મર પાંસેડ વરસની થ!ઇ/ છે. એટલે પચાસ 
' ગર્ષ ઉપરની સ્થિતિમાં અને ટાલની સ્થિતિમાં જે ફેરફાર થમે છે 
તેનો અતુભવ જેટલો છું ધરાવું તેટલો અતુભત્ર જુવાત લેખકે 
ધરાવી શકે નહિ. 

કા વરસની અતે હપ્લની સ્થિતિને સુકાબલો. 

 *. -પચ્સાસ વર્ષ ઉપર લગ્તથી. નનેડાયલાં ન | આન'દથી સ'સાર્‌ 

ક શ્રુખ ભોગવી દીકરાના દીકરા તથા તેના દીકરાતે *માડવા તથા . 
પરણાવવા ભાગ્યશાળી થતા હતા, પણુ હાલમાં પરણેલા જેડાં પેક 
_“જાગ્યેજ સેકડે દશ ટકા જેટલાં સ પુરૂષો પોતાના ' પુત્ર પુત્રીને 
“-“પર્ચાવી શક છે; કારણ કે, અગ્ર તો માતાં મરી. ગધ હેય છે . 
“મવા પિતાનું મશ્ણું. થયું હોય છે. ક જ 


૪. 


પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર્‌ એક માણુસ. બરોર અતાજ "ખાતો હતે! 
સે આજે શૈર પણુ પુર ખાઇ શકતે નધી. 

પર્યાસ વર્ષ ઉપર દશવીશ ગા3 પગે ચાલવું સાધારણ હતું. 
અતે ધણાશ્ધા એક દિવસમાં વીસથી પચ્ચાસ ગાઉ ચાલી શકતા 
હતા, તે આજે પાંચ માઇલ ચાકી શકતા નથી- ર 


પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર મણુ બે મણુ બોન્ને ઉચકી આપણે લાંખે। 
પથ કાપતા હતા, તે આજે દશશરૈર ભાર લઇ સ્ટેશનથી ધર સુધી 
ચાલી શકતા નથી. 


પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર આપણી સ્રીઓ બસે' તોલા રૂપાનાં પગે 
સાંકળાં કે ફૂલતોડા, ગહેડા, કલ્લાં કે કાંખી, છવિટીયાં, અનવટ,. 
વિછવા ઝાંઝર ભને પગપાન પગે પહેરી હાથ ઉપર સુત્નાનાં સે, 
" સે। તોલાતાં કલ્લાં સાંકળાં, બાજા ઉપર પચ્ચાસ તોલાને વાંક અને 
પચ્ચાસ તોલાના જડાઉ ધોડાવાંક, ડોકમાં પચ્ચાસ તોલાની કાળીગાંઠી, 
તુળસી પાટીઆં, જવમાળા અને પચ્ચાસથી સો તોલા સુન્નાની 
કંટલી અને હાથે એકથી ખે રતલ હાથીદાંતનો ચૂડે પહેરી માંથા , 
ઉપર દોઢ મણુ પાધીતુ' ભરેલું માટીનું કે તાંબાનું બેઠુ લઇ, ધમ- 
ધસમાટ કરતી, ધરતીને છેશ્નતવતી ચાલતી હતી, તે આજે વીસ વોલા 
ટ્રપાનાં અને વીસ તોલા સુન્નાના દાગીનાનાો ભાર ઉંચી ખાલી 
માલી પગે ચાલતાં ચાલતાં અમળાઇ પડશે એવો ભય રહે છે. તો 
પછી તેએને વજન ઉંચકવાતુ' તે ગજીંજ ટું હેય ! ! કુ 

મતલબ કે પચ્ચાસ વરસમાં પ્રજનમાંથી પચ્ચાસ ટકા બલકે 
પોાણુપ્સો ટકા બળ ધટી ગયુ' છે, તો ને ભઆપણે ખાન. પચ્ચીસ. 
'વરસ ચાલુ પ્રવાહમાં ખે'ચાયા કરીશું. તો ભબપધી દયાતી માત્ર. 
નામનીન રહેશે, એમ કહેવામાં ક'૪ અતિશ્ષચોક્તિ નથી... -[.. 
પચ્ચાસ વરસ ઉપર બાળક જન્મતું કે તેતે * બાળચુટી. મા. હ 
“માતાના દધતું 'પાન કરાવવામાં આવતું હતુ. શેને મલેક હાલ. ચુ ા 


ી ૦ 





પ 


રના દૂધ સાથે હાડકાંતે પોચાં બતાવનારી ખાંડ, અને લોહીતે। વધારે 
'“અટકાવનારી ચાહતુ' પાન કરાવવામાં આવે છે. ખાળકેનિ માતાનુ 
સપૂણુ' દૂધ નહિ મળતાં ઉપરનુ' કૂધ, વાસી દ્ધ, કે ડબ્બાના દૂધ્‌ 
સાથે ચાહ પીતે શેટાં થએલાં જુવાનીમાં ક્ષયરાગના ભોગ થઇ પડે છે. 


પચ્ચાસ વરસ ઉપર બાળકને બાળેતીયાં (કપડાંના કટકા) માં 
રાખતા હતા, અતે પોશાકમાં તેને કાળી ગળોમાં રઝલાં કાળાં 
ઝભલાં પહેરાવતા હતા, અને જ્મીત ઉપર અઆળાટી આન'દ લેવા 
દેતા હતા. તેતે બદલે હાલમાં પગમાં ઊનના ગૂ'ઘેલા મેનન, કમ્મર 
ઉપર ગ્થેલી ચદી, શરીર ઉપર ક્લાલીનનું બેવડી છાતીતું' ખમીસ 
કે ઝમલું, અને સાથા ઉપર ફુમતાવાળા ઊતનેઃ ગૂથેલેો બેલે 
પણેરાવી તેતે જપધીનતે! સ્પ થવાના ભયથી ગે!દડીમાં સુવાડી મૂકે 
છે. જેધાં તે બાળક ઊનના કપડાથી ઉત્પન્ન થએલા જ'તુઓને। 
સોગ બની હુન્નર જતના રેગતું ધર બની જાય છે. હાલની માતા- 
એ તો એમ સમજે છે કે, બાળક એટલે ન્નણે લાકડાતુ' રમફડુ', 
તેતાથી ખમાય અથવા ન ખમાય, બાળક અકળાય અથવા ગભરાય, 
* રડે અથવા સાંદુ થાય, તો! પણુ તેનેફેસનેગલ પોશાક તે પહેરાવવાની. 


' પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર ખાળકને વૈદકશાસ્્રના નિયમ પ્રમાણે દાંત 
કૂઢ્યા બઝી?# અન્નને ખોસક આપવામાં આવતો હતે, પણુ હાલમાં 
. માતાના દૂધતે અભાવે તરૈહવાર જાતનાં ક્ડે, ખીસ્કોટા, મમનુ' દળ, 
મ ચણાનું દદી, અતે મલાઇ જેવા હે!જરીને બગાડનારા નહિ પચી 
શકનારા પદાર્થો ખવાડત્રામાં આવે છે. તેઘી ખોરાકતા અજખુને 
લીધે, ભાળકો કોમળ, માછઇકાંકલાં જેવાં પાતળાં હાડકાંનાં લોહી 
“વિનાનાં નિસ્તેજ બની ન્નય છે. 
પચ્ચાસ વં્ષ ઉપર શહેરનાં બાળકો “પાંચ વર્ષ સુધી ન્અને 
: આમડાનો બાળકો સાત વષ સુધી નાગા ફરતા હેતા, જેથી તેએ 
અલી હવા 1 તથા શર્યના મડી દિ ર્પુછ ગને બળવાન 


દ્ર 


બનતા દતા- પણુ હાલમાં બાળકને ચાસતા શીખતાનીઃ સાથેજ બૂ. 
મોજ, પાટલુત, મીસ, જદી, કેટ, ગળપદ્દો, અને માથે ખોલ. 
થના કેપી એવે! હાંકી દેવામાં આવે છે કે, તેના શરીરને હવાનેઃ. 
તથા પ્રકાશને લાશ મળો શકક નહે જેવી તમા અડધા નપુંસક 
તે અખા અય્ડન રહૈ છે. 


પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર ખાળકોનતે નિક્ષાળે મૂકયા પછી તેતે પ્રથમ * 
આંક ભષાવવામાં આવતા હતા; અતે આંક બચી રલા પછીન * 
તેતે કકે બારાખડી શિખવવામાં આવતા હતા. જેથી તેના મમજમાં 
ધારણાશક્તિ ઉત્પન્ત થઇ તે બાળકે! મેધાતી થતા હતા; પણુ હાલમાં 
આંક ભખ્યાવવાના પડતા મૂકી વાંચનમાળા અને લેખનમાળાનેદ . 
મભ્યાસ કરવામાં આવે છે. જેથી બાળકોના મમજને, હદયને, 
યફૃતનૅ, બરળને, અતે પાચનડાકતતે જે નુકશાન થાય છે, ત કોઇ 
પણુ ઉપાયથી સુધારી શકાતું નથી. પણુ બાળકો જેમ જેમ અભ્યાસમાં 
વધતા નય છે, તેમ તેમ તેતું' આયુષ્ય ધટતું #નય છે. 


પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર મામધઈ નિશાળોમાં પાટલા ઉપર પળ 
નાંખીને વતરણૂાથી, અતે સ્કલોમાં સ્લેટપેતથી તથા ખડીયા પાટીથો 
ભણાવવામાં આવતું હતું: તેમ એક છેકરાંતું ભણુવાનું' પુસ્તક તથા 
સાહિત્ય ખીન્ન છોઈકરાએતે કામ લાગતું હતું. પમ હાલમાં સ્લેટને” 
હેકાણે કાગજા અને કલમને કેંકાણે સ્ટીલપેસ વપરાતી હોવાથી હાથની 
તથા મગજની શક્તિ ઘટે છે. અને આંખે તેજ એછું યઇ ચસ્માં 
પહેરવાં પડે છે. તથા એકનાં ભણેલા પુસ્તકો ખીન્નને કામ લાગતાં . 
નથી- એઢલુંજ નહે પણુ તેના ક વિદ્યાર્થીને દર વષે” નવાં ર. 
વસાવવાં પડે છે. (.. 


પ્રચ્યાસ વષ ઉપર પ્રાથામેક" સ્કુલમાં જતા વિવાર્થીને_ જ 
આતાતું પ'ચીઉ, આઠ -આનાનું બદન, અને ખે બાનાની ટપી. 
નૈધ્તી કતી. તથા અગ્નેછ સ્કુલમાં જતા: વિદ્યાર્થીને: એથી વા ક! 









- “ધયા ખર્ચવાળા પોશાક. જેેઇતો હતે।. છતાં તે વિદ્યાર્થીઓને સંગીન 
મૂન મળતું હતું. પણુ હાલમાં પશ્ચિમતી ઢબ છખનાં પચ્ચાસગર્ણી 
વધારે કિ'મતનાં ખનેલાં કપડાં અને આંખે ચશ્માં વગરે પહેરવાના * 
ખરચ ઉપરાંત ધર આગળ ટયૂશન એટલે ભણાવનાર પગારદાર * 
માસ્તર રાખવે। પડે છે છતાં વિધાર્થને વ્યવહારિક વિષ્યનુ' સંગીન 
સન મળતું નયા. 
ર પચ્ચાસ વર્ષ, ઉપર પ્રાથઃમક રકુલમાં ભણુતા વિઘાથીંને છ 
ચોપડી ભણુતાં ત્રણુધી ચાર વષ લાગતા જતાં, તેને બદલે હાલમાં 
દર વષે* પરીક્ષ પાસ કરે તે, છ વર્ષ લાગે છે. પાછલા વખતમાં 
પ્રાથમિક રકુલને! ચાર વર્ષના ખરચ. સ્કુલ કીના રૂ. ૬) સ્લેટપેન, 
પુસ્તકોના મળી રા. ૧૦) અને કષડો ખર્ચતા રૂ1. ૨૦૭ મળા 
કુદ 3*) રૂપીઆ ખરચ લાગતો હતો તેના બદલામાં આજે છ 
ચોપડી ભણુતાં પુસ્તકોના ર્‌।. ૫૦) કપડાંતા ર્‌. ૩૨૦) માસ્તરના 
પગારના રા. ૨૦૦) પરચુરણુ સાહિત્યતા રા. ૧૦૦) એટલે કલ્લ 
સરવાળા ર્‌. ૧૫૦૦૭ નો થાય છે. તે ઉપર્‌'ત વિલાર્થીના ગજ્વા 
પરચા હિસાય વો જુદે! ગણ્વાને! છે. 

પચ્ચાસ વષ ઉપર કેળવણીનો બોજે જે છડી ચોપડીના 
વ્વાથીંને માંથે હતો તેથાં વધારે ખોને હાલમાં ત્રીજ ચોપડી 
.ભષુતા વિઘાર્થીએના માંથા ઉપર્‌ મૂકવામાં આવ્યા છે. પચ્ચાસ 
[વર્ષ ઉપરની અને હાલતી અગ્રેજી સ્કુલોની અવસ્થા અને બ્યવસ્થાનું 
“શાન મતે નહિ હોવાથો તેનો હિસાબ લખી શકયો તથી પથ 


.. અતુમાન. કરતાં જણાય છે કે, ખર્ચમાં પાંચસે। ગણુ। અને મહેનતમાં 


- શળ્નર' ગણેઃ વધારો થવો જેઈએ, અને તેથીજ પચ્ચાસ વષ" ઉપરના 
“ભેજ ભણેલાતાં શરીર તથા મમજ કરતા હાલના અગ્રેજી ભણે- 


ક હાનાં મમેજ, ચીડીઆ, રોજની માથાં દૂષ્પવાની ફરિઆદવાળા યસ્મા 







હ તિના ભાંખે. નહે દેખાય એવાં, દરરાજ ડોકટરોની ખુશામત કરનારાં 
' શોના હંત ક છીવન નકામું અને ટ્રેક દેખાય છે. 


ટ 


પચ્ચાસ વર્ષ ઉપરના માસ્તરે (સુરએ વિદ્યાર્થીઓને વિવાનું 
દાત કરતા હતા, અને નિસ્વાર્થ ખુદ્ધિથી પારકું કામ કરી આપતા 
તા, તેથી તેએના 1વદ્યાર્થી પરીપકારી, અને ઉદાર ખનતા હતા. 
પણુ હાલમાં માસ્તરે અતે ભણેલાએ પોતાની વિદ્યાને વેચે છે. 
એટલે જેને તે વિદ્યાના ઉપયોદગ કરવે। પડે તેતે તેના પૈસા ઉપનાવવા 
તરફ વધારે લક્ષ રહૈ છે. 
પચ્ચાસ વર્ષ" ઉપર્‌ અમારી માતા, બેન અતે પુત્રીએ અને 
તેએના સાસરામાં ગણાતી સાસુ, નણુ'$ અને વહુએ મળજે મર્ધે 
ખોલતાં ઉઠીને જ'મલ પાણી જઇ આવી, ધીએ બેસી દળતી, 
અથવા ચોખા ખાંડતી પછી તે મામથી પરવારી કચરાપુ'નન કાઢતી, 
પાણી ગાળતી, અને વાસણુ માંજ્તી તે પછી કુવેથી ખાર મીઠું 
પાણી ભરી લાવતી, પછી ગાય ભેસ દે!હતી. ગાય ભેસ ચરવા «નય 
કે, તેતું છાષયુ વાસીદુ' કરતી પછી રસેઉઇ બનાવી ઘરના તમામ 
વસ્તારને જમાડી પોતે જમી, ખપોરતે એઠવાદ ઝાટી પરવારી, બપોર 
પછીના ગાળામાં વણુવાનું, ચૂટવાતું, ભરડવાનું ઝાટફવાનું ચાળવતનું, 
લીંપવા થાપવાનું, કપડાંને થૌગડાં મારવાનું, અને રે ટીઅા ઉષર 
સુતર કાંતવાત્તુ' કામ કરી, સાંજે ઢોરતું દૂધ દોહવાનું ર!તનું ભોજન 
તયાર કરવાનું, આખા કુટુ'બને વાળુ કરાવવાતું, તે પછી પોતે વાછ 
કરી, ગેડવાડ વાસણુ કરી, નવથી દશ વાગ્યામાં નિદ્રાને આધીન 
થતી દતી. તેવી રીતે રહેરતી સ્ત્રીઓ પણુ પાંચ વાગતાં ઉડી ખાવા 
જેટલું દળીતી, પછી દરવાન્ન બહારથી ફુવાતું કે નદીતું' પાણી ભરી 
લાવતી, મહેલ્લાએના કુવામાંથી નહાવા ધોવા તથા વાપરવા જેટલું... 
પાણી ભરતી, ધરના કચદાયુંજન કાઢતી, વાસી ત્રાસણો માંજતી અને 
રસોઇ રાંધીતે સર્વને જમાડી પોતે જમતી. તે પછી બપોરના ગાળામાં 
વણુવા ચૂ'ટ્વાનુ', સાંધવા શીવવા, કે ભરવાતું' કામ કરતી. 'સુતરકે રેશમ." 
 ઉકેલતી, સુતર કાંતતી અથવા થડતી (વળ ચઢાવતી), દાળા વીયુતી . 
વગેરે કામ કરી સાંજે દીવાબત્તી કરી રસોઇ બતાવી), સજન ક 
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' “કરાવી, પોતે વાછીુ કરી, ઇશરભજનત કરી, સુખે નેદ્દાવશ થતી હતી. 
પણુ હાલમાં ગામડાની આએ છ વાગે મતી ઊડે છે, ચાકર છાષણુ- 
વાસીદુ' કરે' છે, ચાકરની આઓ પાજી ભરવાનું અને વાસણુ માંજવાનું 
કામ કરે છે. ચાકર ધરતા કચરા વાળે છે. નવાં જુનાં કપડાએ 
દર્જીઝો! સાંધે તથા શીવે છે. ચોખા તેયાર લવાય છેન લેટ સાંચે 
દળાય છે. કહેળની દાળા વેચાતી અણુાય છે. કપડાં ચાકર કૅ ધોખી 
હસ્તક ધોવાય છે. આએ નું કોમ તો માત્ર બે વાર રસોઇ કરવાનું 
ચારપાંચ વાર ચફાા બનાવવાનું રહ્યું છે. તેમાં પષ્યુ સીધું ચઃકર 
કાઢી લાવે, ચાકર મસાલે વાટી આપે, એટલે વગર સહેતતે 
ભરામમાં દિવસ ગુજારે છે. રાત્રીએ પાંચ દશ સ્રીઓ ભેગી થઇ . 
અખા ગામની કૃથલી કરી, મેડી રાતે સુએ છે, પણુ નિરાંતે ઉંધ 
ભાવતી નથી. જેથી કોઇને કોઇ રગતા ભેગ થઇ પડેલી જેવામાં 
આવે છે. તેવીજ રીતે શહેરતી સૈીએના ધરમાં, નળતુ' પાણુ પષયુ 
થાકર્‌ ભરે છે, ચાકર ચહા બનાવે છે, કેટલેક ડેકાણું ભટયાકર્‌ રસોઇ 
ખનાવે છે. સ્ત્રી પશ્ષા સાથે ખેસી પગપર પગ ચઢાવી શોજન આરોગે 
છે. પાનસે।પપારી ખાધા પછી «રા આરામ લઇ ત્રણ વાગે ચહા 
પેવાય છે, પછી જરા ફેન્સી પોશાક પહેરી, મંદિરે કે સહીપષ્યીતી 
મુલાકાતે જવાય છે. સાંજે તેયાર રસેઈઇ જમાય છે અને તે પછી 
શૅતર'જ, સોગઠાં, પાનાં કે બીઝીક રમી અથવા ઉદીપન રસ ભરેલી 
“8 યાર ભરેલી પરદેશી સસારસુધારા અને સ્વતત્રતાનેો ભપકારબણ 
કો વધારનારી નોવેલોની ચોપડી વાંચી, માતૃપ્રેમ, પતિપ્રેમ અને 
_ઝાત્સલ્મ ડેમને તિલાંજલિ આપી, પાંસળા ધસતી, અધ નગઝત 
. ક્વપ્તાવસ્થોમાં નિદ્રાવશ થાય છે. જેથી પોતે માતેલા સુખમાં જેમ 
જેમ મ્માગળી વધતી જય છે. તેમ તેમ રોગના પ'જમાં સપડાય છે. 
“2. પૂચ્યાસ. વષ ઉપર્‌ સ્રીએ લરનુ' કામ કરવામાં મહતા સમજતી 
ન તી. રાંધવા: સીંધવામાં ચતુરાઇ માનતી હતી. વડીલે ગને પતિની 
વઃ 'સૂશ્રયા. કરવામાં પોતાનો ધર્મ ગણુતી હતી. ઉઘે।ગધબેો કરવામાં * 
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પોતાને ધન્ય માનતી હતો, અને સ'તતિનું પાલન કરવામાં વાત્સલ્ય 
પ્રેમ પ્રગટાવતી હતી. તેને બદલે હોલમાં આએ ઘરનું કામ કરવામાં 
પોતાને હોબુપત માને છે- રાંધવા સીંધવામાં મજુરમુ સમજે છે. 
વડીલે! તથા પતિની સેત્રા સૃશ્રુષા કરવી તેને ચુલામગીરિ સમન છે. 
ઉવોગ ધ'ધાને નીચપણુ' માને છે. અને સ'તતિતુ' લાલનપાલન કરવું, 
તેને વેઠ માને છે. 
પગ્યાસ વર્ષ ઉપર ગામડાની ઔઓઓતે ચાર  કાપડાં રા. 

૧-૮-૦ના ખે સણીઆ રા. ૧-૮-૯૬ ના ચાર છીદ્રી ર્‌. ૪-૦-૦ 
ગ્બેટશે દર વષે સાત રૂપીઆના કપડાંથી ચાલતુ, ભમને લંગ્ત વગેરે 
શુભ પ્રસંગમાં પોતાના લગ્ન વખતે કસળી દોરતી સાદી, ૪ોટ 
કિનારીવાળું ગજતુ' કાપડું અતે મધ્રૂતે ગણીએો મળીતે રા: 
પ૬-૦-૦ ના કપડા હોય તેનાથી બઆપખી *િદિમી ચુજરતી હતી. 
તેને બદલે હાલમાં છ ચેળી ઝૂલ કે ફેક્રનવાળી રા. ૧૨) ની ૪ 
ગવન ઘરમાં પહેરવાનાં ર. ૩૦) ના ચાર ચખ્્‌ીઆ રૂ. ૮) ના અને 
જવે આવવે ચ'દ્રકળા, દડીઆં, મુંમા સાડી વગેરે દર વષે” ર્‌।. ૨૦ડયા, 
રા. રપ) ના એટલે દર વષે” ર્‌।. ૮૫) ને ખચ ભાવે છે. તેમ 
શહેરની આએ પચ્માસ વર્ષ ઉપર ગાર કપડાં અડધીઆં ગજછનાં 
શ. ૪) ના ચાર છીદ્રો ર્‌ા- ૫) ની ચાર ચરષીઆ રા. ૩ઝના ખે 
ગષન જવા આવવાના રા. ૩) ના અથવા ખે કસુંખા રૂપેરી *& 
સુન્તેરી કોર્વાળા રા. ૧૦») ના મળીને ર. ૨૫» માં ચલાવતી હતો, 
તેને બદલે હાલમાં દર વષે” બડ જુક્જા ચોળી રા. ૪૦)ની ખે 
ફેન્સી ચોળી રા. ૩૦) ની ચાર ચણીઆ ઝુલવાળા ર. ૮) ના ભાઠ' 
ખલમલતા છાપેલા ગવન રૂ. ૪૦) ના જવે બવવે વાયલના ખે 
કપડાં શા. ૨૦) ના તથા લગત પ્રસગે સાડી, ટે ૨૫) ની મળી 

1: ૧૬૩) ઉપરાંત ર્રેન્સી રૂમાલ ગ'જફૂરાક, ચડ્ડી, ટુવાલ, સાબુ,. 
ની પોમેટન, સેન્ટ, એસેન્સ, ઈ તેમેના દર ર શર્ષે ન 
*. ૧૦૭?' થામ તૈ જુઠા. ક ી 
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પચ્ચાસ વષ ઉપર ગામના પુરેષાને ૬૨ વષે" નદીઆદી ખાદીના 
ધોતીઆ ખે રા. ૨-૮-૦ના દોટીના ખદન ખે ર. ૧-૮-૦ના ગડાના 
અંગરખાં બે રૂ. ર-૦-૦ ના ખેસ નગ ૨ રા. ૨-૦-૦ ના બરમાં - 
પહેરવાતા પચીભા ચાર, ર્‌।- ૨) ના પગમાં પહેરવાના જેડા રા. ૧) ના 
એ પમાણે રા ૧૧) નો ખચે ઉપરાંત રા. ૫) તી પાઘડી ૬શ વર્ષ 
ચાલે *ને રા, ૧૫)તી પાઘડી પદર વર્ષ ચાલતી હતી” તેને બદ્લે 
હાલમાં મીલમાં વણેલા કેરાં ધોતીખાં નગ ૧ રા. ૧૮)નાં મ'૧૬૨।૭ 
ન ર૨ રૂ. ૪)તા ખમીસ નગ ૨ રૂ।ા. ૧)નાં ગર્મકોટ નમ ૧ રૂ. 
 ૧૦)તો નાનકલાકનાં અ'ગરખા નગ ૪ ર્‌. ૨૦)તાં પિછોડી અથવા 
શ્થમાં કારનાં ઉપરણાં નગ ૨ રા. ૧૦)નાં અને માથે કાળી ટોપી 
રા. ૫)તી મળી કુલ્લે રૂ્પીઆ ૭૩» ઉપરાંત પમના બુટ જેડ ખે રૂ|. 
પ)નાં ટૂવાલ ન'ગ ૪ રા. ૨)ના ભને ડેન્સો છતર હાથમાં લાકડી, 
પગમાં મોજ, માથે ફે'ટા, કેટલાકને જકીટાો, વગેરેતો ખર્ચ 
જુદો થાય છે. 
પગ્ચાસ વષ ઉપર શહેરના પુરૂષોને ૬૨ વષે" ખે ન્નેડા ધોતીશ્માં 
રન ૪)નાં ચાર બદન ગાયકવાડી કાપનાં કે પાસાની કૈસનાં રૂ્‌।* ૪)તાં 
ચાર પિછેડી રૂા- ૪)તી, ચાર અ'ગરખાં નાનકલાકનાં રા. ૪)તાં, 
પચ્રીઆં નંગ ૪ રૂ. ૨)નાં, લાંબી ચાંચનો મિરજઇ ન્નેડો રા યા 
નો મળી કુલ્લે ખર્ષ રૂ. ૧૪-૪-૦ ઉપરાંત હન્નમતો ફા ૧) તથા 
ધોભીનો રા. ૧) ખર્ચ થતો હતો તેને બદલે દાલ ત્રણુ નનેડ ધોએલ્લાં 
ધોતીઓ રા. ૩૦)નાં બે ગરમ ગજીટ્રાક રા. ૧૦)નાં, બે ખમીસ 
. ફશ. ૧૨)નાં ખે નનકીટ રૂ. ૧)નાં, એક કોઢ રા. ૧૦,નો, એક ટોપી 
ફા. ૧૦)તૌી ત્રખુ જેડ બૂટ રૂ. ૧૫)ના મળી રા. ૪૩) ઉપરાંત 


-“ કેટલાકને ચેકના બૂટ, વારતીગ્ના બૂટ, હાથમાં લાકડી, નેકટાઇ, 


:.. કોલર, સ્ટોથીંગ, ગટરના ખર્ચ જુદો થાય છે. માત દરજીતી સિલાઇના 
રા ૨૦), 'ઉક્નમતે. બોલ કપાવવાના શા. ૧૦) જને ધોળીને લુગડાં 
“ધોવાનો. રા. ૨૫) કે. આવે. છે. 


ઝક 
હિ નરઃ 


હ પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર લોકોને યેર ખાંડ તથા ગોળ વાર તહેવારે 
| વપરાતો કેતો, ચાહ "માંદેસાજે વપરાતી હતી, સેવમમરા, ભજીઆં. 
_કેકરાંગા ખાતાં હતાં, સોડાવેટર, લેમન વગેરે હિન્દુઓ પાતો 
 વઢલાતા હતા, બઆછઈસકીમ કે બરફ્તું નામ નહિ હું, તાતખટાધ, 
બોસ્ઝીટમાં વઢાળ અંને આભડછેટ મતાતી હતી, તેને બદલે હાલમાં * 
ખાંડ તથા ગોળને સે'ફરે હક્નરમણે ખપ વધી ગયેદ છે. ચાહ ધેર 
ખૈર બે ત્રષુ તે તેથી પણુ વધારે વખત પિવાય છે. દમઠામ ને ગાગે 
શામ ચાકનાં હોટલે મમધોકાર્‌ ચાલે છે. સોડા, લેમત, ૦૨,. 
રોઝબરી, પીક-મી-અપ વગેરે પીણાં સજ કોમના લેકે ખેધડક ઉદાને છે. 
સે[ટા અને નાના, ઉંચ અને નૌચ. ગમે તેના હાથનાં ખનાવૅલાં સેવ, 
ગાંદીઆ, ભજભખાં, ગોબાપુરી, ખમષખું રોકળાં, કચારી, ખટાટા અને 
યુરી, બીસ્કીટ, નાનખટાઇ, ખાતાં અભડાતા કે અચકાતા નથી અને 
તની દુકાનો ડામેઠાોમ અને ગામેગામ વધી પડી છે, 


પચ્ચાસ વર્ષે ઉપર ઉપથારઝક5, શાન્તબૂવન વગેરે નામનાં 
હોટલે હુસ્તિમાં નડતાં એટલે તેતો ખર્ચ હતોઈ૪ નહે તેને બદલે * 
, હાલમાં માત્ર ગુજરાત પ્રાન્ત ઉપહારગ્ફેમાં, ખાવાપીરામાં ૬2 વર્ષે 
ગક અગ્જ રૂપીઆને ખર્ચ ઉડાવી રથુ' છે. ક 


પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર ગામડામાં લગ્ન પ્સ્સગે કમના પૂળાનેડ 
માંડવા બાંધી, ગોદડાનાં ખોઈીઆધી આજ્છાદિત કરી, ગરીન લેક, ૯ 
વાતાવડા અતે વાલથી ત્યાત જમાડતા હતા, અને ઉંચ વર્ણી મણે: 
ત્રણુશૅર ધી નાંખી ગોળની લાપશીયા ન્યાત જમાડતા દતા. વાજ 2 
તમાં માત્ર ઢોલીથી ચલાવતા હતા તથા મરણુ ધસગે ગરીબ શેયા 
માત્ર નરમ દાળ અને ભાતથી :ન્‍્યાતો જમાડતા હતા, તેથ પૈસાવાળ: 
ગણું બરેર ધી નાખા' ગાળપાપકી અને: વાલથી નયા જમાડતા હતે 
ખને. “તેથી” વધારે વેસાદાર્‌ 9 ગાળનો લાડુ અતે વાલથી ન્યાત જમાડતા. . 
અને ધણા શ્રીમાન, ગણાતા લોકા. મણે અધો મણ બી નાંખી, ખાંડના: 





શ્ડ્ 


લાડુથી ન્યાત જમાડતા હતા. તેતે બદલે હાલમાં લગ્ત પ્રસગે મેરા 
માંડવા ખ'ધાય છે. ખાંડતી લાપસી, શ્રીખ'ડપુરી, બાસુદીપુરી, સીરાપુરી, 
ખરો, ખાનને ખીરજ અને દૂધ વગેરેના જમણું થાય જે. વાજિ'તમાં 
ઢોલી ઉપરાંત દરરોજના રા. ૨૫) થી રૂ. ૧૦૦) સુધીના વાન 
તપરાય છે. મરણુ પ્રસગે લાડું દૂધપાક, મગજ દૂધપાક, માવાની 
ધારી અને દૂધપાક, અને સાથે ભજઓઆથી ન્યાતો! જમાડાય છે. 


પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર શહેરમાં લગ્ત ધસગે વરતે બારણે એક 
ચદરવે! બાંધા તેમાં એક પગ્યાસ ગ્લાસતું કાગળનું ઝુમ્મર લટકાવી 
હેલી અને ત્રાંસાથી ચલાવતા હતા. અતે કન્યાને માંડવે માંડવો 
કપડતોા! અતે દિવિલના દોવાની રૉશ્ચની થતી છતી. તથા ભોજનમાં 
ગોળની કે ખાંડની લાપસી થતી ઇતી. તેથી ચમાનેને યાં કેળાં 
જટલી, જટા “સારે ધી, વગેરે ઉત્તમ સોજત થરતા હતાં. તેમ 
વાજિ'ત્રમાં છ્ીસે વાજ' સાથે મોટા આડખરથી વર્તે પરણાવતા 
હતા. પણુ હાલમાં ગરીબોને ત્યાં પણુ પચ્ચાસથી બસે! રૂપીઆ 
સુધીના માંડવા ઝાય છે રોશનીમાં કોટસત લાઇટના દીવા થાય છે, 
વરધેોડામાં સે! રેોઢસા રૂપીઆતાં વાનને આવે છે. ઉત્તમમાં ડત્તમ 
ભોજનથો ન્યાતિ જમાડાય છે. અને શ્રીમાતોને ત્યાં એક મકાનના 
ખચ જેટલે માંડવામાં ખર્ષ થાય છે. વીજળીના દીવા સ ખ્યાખધ 
પ્રકાશને આપે છે. બસે'થી પાંચસો રૂપીઆ આપીતે તાંચનારી ચુણુકા 
મોલાવવામાં આવે છે. ઉત્તમોત્તમ ન્યાાતે ભોજન ઉપરાંત અખા 
 સધને કે આખા મહાજનને જમાડમામાં આવે છે, વરધેોડામાં દશ” 
 વીસ'સાખેલા દશનીસ વાનના, કે!ઇ કોઇને ત્યાં હાથી તથા મોઢા 
મોયા કિમતી લાહણા સાધે લગ્તસમારભ પૂરે! થાય છે, 


“પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર લગ્ત પ્રસગે ધણા લોકે પોતાના ધરતે 
' લાકડાં ઉપર સૌંદર તથા લીલો કામો ₹ગ કરતા હતા, અતે આકીની 
ગમ મ માત્ર પ છ'ટાવતા હતા. તેથી શ્રીમાતો પાકા ₹ગથી 


૧૪. 


પોતાનાં બારણા બારસાખ ચિતરાવતા હતા, અને ધરતી -ભીતે. . 
પોતાને મતપસ'દ રંગથી ર'ગાવતા હતા. તેને બદલે હાલમાં પચ્યાસ, _ 
વર્ષ ઉપરના શ્રીમાતે। જેવા ગરીબોને ત્યાં રગ થાય છે. સ્રીમાતોતે 
ત્યાંના રગનું તો અમારાથી વષન થઇ ક્રકે એમ નથી ! 

પરચાસ વર્ષ ઉપર દરેક મતુષ્ય પભાતમાં વહેલા ઉઠી, ભજન 
પ્રભાતીઆં ગાઇને પ્રભુનું સ્મરણુ કરી, ધરના કામથી પરવારી, મ'દિરે 
કે ગુરૂદારમાં, દહેરામાં કે અપાસરામાં, કથા, વ્યાખ્યાન, સાંભળવા 
જતા અતે દેવદર્શન કરતા હતા. તેતે બદલે હાલમાં, રાત્રે ઉંષ તહિ .' 
આવવાથી, દિવસ ઉગ્યા પછી મહામહેનતે ઉઠીને દાતણુપાણી કરીને 
ચાઇ કાફી પીતે પોતાના શરીરતી અવ્યવસ્થા માટે વેલ કે ડોડતરને 
ત્યાં નય છે, અને ઔષધ અતે દવાએ! પાતાં પીતાં પોતાનાં શરીર 
બગાડે છે. અને વૈધ ડૉકટરે!ના ધર પેસાથો તર્‌ કરે છે. 

પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર દરેક ગામમાં કે શહેરમાં, શેરી કે મહે 
લ્લામાં, મેદાન કે ધરમાં, તરધાં, સારંગી, પખાજ, કાંસા, ઢોલક, 
મ'જીરાં, એકતાર, ૩%, ઝાંજ. ખ'જરી, સરે!દા, મફગ, સીતાર 
વગેરે વિવિધ પ્રકારનાં વાજિત્ર સાથે વિવિધ પ્રકારતા રાગોમાં વિવિધ 
વિષય ઉપર ગાયન કરી સ્વપ્ન વિતાની શ્ઞાન્તિ ભરેલી નિદ્રા લઇ, 
પ્રાતઃકાળે પજુલ્લ શરીરથી અને પ્રજુલ્લ મનથી ઉડી, સસારેક, 
ન્યાવહારિક, સામાજિક કે ધાર્મિક કાર્યમાં જ્નેડાતા હતા. તેને બદલે 
હાલમાં કે!૪ કોઇ ઠેકાણું કોન્સરટીના, હારમોનીયમ, ફીડલ, પીયાનો, 
કે ફેનોગ્રાર્ના ગાયનો સભળાય છે, અને ખીન્ન લોકો જિ'દગીની' 
જર્રીઆત માટે અને તે સાથે દીસીઆરી ભરેલા ઉડાઉ 'ખચ-ને 
પહોંયી વળવા માટે, સવારથી સાં” સધી વેપારમાં, નોકરીમાં કે. 
ગુલામગીરિમાં દિવિસ વીતાડી રાત્રે ધેર આવી ગમે તેવું ભે(જનત લઇ 
પથારીમાં પડૅ છે. તેને ઉંધ ભાવતી નથી, અને કદાચ આવે તોપણુ.. 
અધસ્વપ્ત અતે અધજાગૃત અવસ્થામાં . પાસા. ઘસતાં: ધંસતોં.. 
_ બરાહ્મમુટ્લ માં જાગવાની વખતે ભર ઉંધરમાં પડેલા હોય છે. રગં. 


૧૫ 


“નોમ નર્થી, વાજિત્રતું કામ નથી, રાત્રિ દિવસ આરામ નથી. 
મ'દવાડ સિવાય સુખપર ખૌજનતું નામ નથી, ઉપરાંત મોટાથી નાના . 
સુધી, પેસાદાર્થી ગરીબ સુધી, ઉંચથી નીચ સુધો, આખા દેશમાં . 
એક પણુ માણુસ એવે] નથી. કે જેતે કોઇ પણુ જંતતું ઝૃહસ્થાથ્રમનું. 
ન્યાતિ તરફનું, મિત્ર તર્નું, સગા તરધનું, પેસા તરકતું દુઃખ 
હેય નહિ. ન્યાં ક 'ભાં દુઃખતીઝ વાતો સભળાવશે પણુ કેદ 
એમ નથી કહેતો, કે હું સુખી છું. 


પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર જુવાર, ગક રૂપીઆની સવા મખ, બાનરી 
એક રૂપોઆની મણ, ચોખા રોડ રૂએ મષ્યુ, ધક રૂપીઅઆના પોણા. 
મણ, વાલ રપીઆના ત્રગયુ મણ, અને ખીજીં કઠે!ળ રૂપીઆનું સવા 
મષ્મુથી દોઢ મણુ મળતું હતું. એટલે આપણા સંસારમાં એક પુર્‌પ 
દર .વષે' રૂપીઆ સે!થી દેહસોની પમાર લાવતો તે પણુ તેના 
મટેબમાં સાદો ખોરાક, સળ પોશાક, જિંદગીની જર્રીઆત કરતાં, 
બોન્ને કશે।ન્ટ ખચ રહિ હોવાથી એટલા” પગારમાં, સુખ અતે 
ક્રાન્તિથી કુડુંબતું પોપ કરી, નેમિતિક અને આગ'તુક પસ ગોને 
સાચવી, લાં'્ઝું આયુષ્ય ભોગવી, છેકકરાંના પ કરાને રમાડી, દાદાનું 
પદ બળવો, સુખરૂપ જદગી પસાર કરતા હતા. તેને બદલે હાલમાં 
ચાર રૂપીએ મણું જુવાર, છ રૂપીએ મષ્યુ બાન્ટરી, પાંચથી સાત. 
રૂપીએ મષ્યુ ધઉ, આઠથી બાર રૃષીએ મ'ગુ તુવરતી દાળ, પાસથી 
નવ રૂપીએ મણુતા ચોખા, ચારથી વીસ રૂપીએ મણુતા વાલ, બારથી . 
* અઢાર રૃપીએ મણુના મગ, અને ૬શ રૂપીએ' મણુનું બીજું કડો ળ 
ભળતું હોવાથી તે સાથે જ'દગોની જર્રીઆત કરતા વધારે ફરનીચર,. 
ફેન્સી કપડાં, હોટેશે, નાટકો-સીનેમાં લોજ્નેનો તોકારી ખરચ અતે 
[એટી કીસીઆરીમાં અપ-ડુ-ડેટ રહેવાથી ૬ર મહીને પચ્ચીસયો 
“શાંડીને પાંચસસૈના પગાર સુધીના નોકરોને એક મહોનાતે। પગાર્‌ કપાય 
ભ ન ગહીને ને ભે ૧ સરવાને! વ વષ્યત જાવે છ. ' 
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પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર સરકાજ્ના કાયદા પ્રમાણે ખાતાની મુદ્ત 
ગઇ હેય તોપણુ શાહુકારના પૈસા ખોટા થતા નહતા. કર્યુ 8 તેને 
પોતાનો વેપાર ચલાવવે। હતો. તેમ બીન્ન લે!કો પણુ દું નહિ 
આપતારને ઠપકો ખાપતા તથા શરમાવતા હતા. રેવાદાર એમ 
માનતો હતે તે ફં દેવાનો દાસ છું. અને ખાપદાદતુ દેવું હોય તો 
પૃણુ આપવાને. હું બંધાયલે! છું. કારણુ કે બાપદાદાને ત્રદણુમાં થી સુક્ત 
કરવા એ ખરેખરા પુત્રધમ છે. તેતે બદલે હાલમાં બાપનું રૈણુ 
દીકરો આપે એતો. ડલ્પનાજ હતી નથી. પણુ પોતે દેવું કર્યું હોય, 
છતાં જે ખાતાની સુદત ગઇ તો પોતાનું દેવું પોતેજ આપતો નથી. 
એટલુંજ નહિં પણુ જેમ પચ્ચાસ વષણ ઉપર ભીલ, પીંઢારા, કાંસીઓઆ, 
હૈગારા, લુંટારા, લોકોને લૂગ્તા હતા, તેતે ખદલે હાલમાં સદાને! વેપાર 
કરનારા, મોટી મોટી પેઢીએ ચલાવનારા, મોટા મોટા બંગલાવાળ!, 
ધોડા ગાડી અને મોટરમાં #રનારા, ધોળે દહાડે ગરીબ લોકોના ઉપર 
વિશ્વાસની છાય! પાડી, પાંચ સાત નાણાં દલાલે।ને પોતાના હાથપર 
રાખી, રાંડી રાંડે અને ગરીબોતા પૈસા વ્યાજ આપવાની લાલચે, 
જમે માંડી, પોતાનું તળીઉ' ટાઢું કરી, બુધવારીઆમાં પોતાતું' નામ 
નોંધાવો ઝટ પોતાના દફ્તર કોર્ટમાં મોકલી, ભીલ, ખીંઢઃરા અને 
ફાંસીઆએની પેઠે, ગરીત પ્રનનતે લૂંટીને તેને રડતા કકલતા 
રખડાવીને મોજ કરૈ છે છતાં કાયદાની રૂવે કોરટમાં ધોળે દહાડે લૂટ 
ચલાવનાર નિર્દોષ થઇ છુટી ન્નય છે. અને લેષુદારા રડીને ખેસી 
રછૈ છે. પણુ તે લ'ટારાએ તો નિષ્કુર હદયથી, પોતાનું તામ બદલી, 
પાતાના સગીર છોકરા કૈ ભાગીરદારતા નામથી, ધમધોકાર બીજી .” 
પેટી ચલાવે છે, અને તેના વે દલાલો પાછા લેના ઉપર વિશ્વાસ, ી 
પાડી, નાણાં જમા કરાવે છે. ન 

પચ્ચાસ. વર્ષ ઉપર દેશમાં અબજપતિ, કરોડપતિ, તથા લખ: 
"પોતે. ગણાતા લોકોનાં ધરમાં, રોકડાં તાણથી ભોંમરા ભેરેસાં- હતાં, ન 
"તેતે બદલે હાક્ષમાં ક. તૌ જ ક પણુ મ્રોડમતિ તથા . 
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. લરક્ષાધિપત્તિના ધરમાં એક લાખ રૂપીઆ મળી શકતા નથી, એટલે 
' "પેક્ષી કહેવત પ્રમાણે “ ઢમ ઢોલ ને માંહી પોલ, ” *થવા મોં પર 
તમાચે મારી, ગાલ પર રતારા લાવો, રતા તમામ ધનવાને। દેખાય 
છે. તો પછી ગરીબ, નિધન લોકોના ધરમાં શી અવસ્થા હશે, તેને 
વિચાર કરતાં અમને કપારી છૂટે છે. 


પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર સૌભાગ્યવ'તી ત્રીએ અત કાર શારમમાં 
વર્ણવેલા અને સાયન્સની રીતે શરીરને આરૅગ્યતા આપવાવાળા 
ડાણુમારથી સુશે!ભિત થતી હતી; એટલે મગજનું સમતોલપણું ન્નળવી 
રાખવા માટે નાકની દાંડીની સામેથી સેથે! પાડતી હતી. મગજને 
ઠૅ'હું રાખળા મારે માથામાં ધુપેલ ધાલતી હતી. મગજની જડતા દૂર 
કરવા મારે સે'થામાં સિંદુર પૂરતી હતી. આંખતુ' તેજ વધારવા માટે 
આંખમાં કાજળ આંઝતી હતી. દાંત મજખુત રાખવા માટે દાંતને 
મજીઠના ર ગથી ર'ગીને તેની ઉપર કાંટાસરીઓ, મજઠં, કોપર અને 
તેલ મેળવીને તેની પીંડ બાંધતી હતી, જેથી દાંત મજખુત, ટકાઉ 
મતે રૂપાળા થતા હતા. કાનની આસપાસ શ્રખ્દત્રાહી નસે।ને પુષ્ટિ 
આપવા માટે કાનતે વીંધાત્રી રૂપાના તળગટવાળી અકેટી કે લેળીઉ 
તથા રૂપાના દાંડાવાળાં ચે।કડાં પહેરતી હતી. કારણુ કે રૂપાના તારને 
પાણી અડકવાથી તેમાંથી જે વિજળી નીકળે છે તે શરીરને પોષયુ- 
રૂપ થાય છે. શરીરનાં હાડકાં મજબુત કરવા માટે રોસશ્રસની ઘણી 
જરર પડે છે. તે ખોટ પૃરી પાડવા માટે હાથીદાંતના મોટા ચૂડા હાથે 
“પહેરતી હતી. કમ્મરને દુખાવો -ન થામ તેટલા માટે કટીમેખળા 
, જોડલે રૂપાની સાંકળી કેડે પહેરતી હતી. અને પગમાં રૂપાના દાગીના 
*, પહેરવાથી તેતું શરીર પ્રજુલ્લ, વિઘ્ુત્થી પૂર્યું, એ જસવાન અને . 
 “અદરના શગયી વિચુક્ત રહેવું હતું. તેતે ખદલે હાલમાં મગળ્ત્નુ” 
. સમતોલપ્રણું ચુમાવનારી આગા કપાલની એક બાજુ પરથી સે'મો 
2, પાડે છે. [મુપેલને બદ ધાસ્તેલનાં બનેલાં સુગ'ધી તેલે માંથે ધાલે 
ર 2: વાળ ઉડવા. તથા. વિખેરાવાના શયથી પોમેટબ જેવા ચરખીવાળા 
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પદાર્થથી વાળને ચોટાડી રાખે છે. આંખે કાજળને કેકાશે ચશ્માં 
પહણેરવાં પડે છે. દાંત નહિ ૨'ગવાથી ડ્ાંતતાં પૅઢવાં તથા મૃળીઆં 
સડી નય છે. જેથી હાલતી ફેશત પ્રમાણે અતે પશ્ચિમની વિદ્યા - 
પમાણે દાંતનું પરફ પેટમાં જવાથી હોજરી બગડી ન્ય છે. એટલા 
માટે જુવાન આઔઝમાં દાંત પડાવી ધડપણુ પાસે લાતરવામાં આવે - 
જ. ફેસદરસ ઉત્પન્ન કરતાર્‌ દાંતના ચૂડાતે ઠેકાણે કાચની બંમડી. 
અને લોઈીનૈ ચુસી લેતાર કચકડાની બગડી પહેરવામાં આવે છે. 
જુમ્મર પર રૂપાને દાગીનો પહેરવાને! ચાલ નીકળી ગયે! છે અને 
પગને શ્રપમુગાર જરૂરીઆત વખતે પહેરવામાં આવે છે. એટલે 
સૌભાગ્યવતીનાં ચિદ્ટ તરોકે, ચાંલ્લા ચૂદેો અતે તોડે! ગણાતાં હતાં 
સેતા નાશ થત્રાથી સૌભાગ્યવતી કે વિધતા એ ળખતાં ભૂવ પડે છે. 


પચ્ચાસ વર્ષ ઉપર નાનાં બાળકને હાથે અને પગે ર્પાનાં 
કલ્કી સાંકળાં પહેરાવતાં હતા. ડોકમાં રપાની ₹& સાંકળી છેકરાની 
“ફોઈ પહેરાવતી ઉંતી. કેડે રૂપાને કટોરો પહેરાત્રતા હતા અને પુરષો 
પણુ કેડૅ ક'દેરો, પગમાં રૂપાનો એક તોડે હાથે કડું અને પહોંચા 
૬પર્‌ રૂપાના તળગટવાળી પહોંચી પહેરતા હતા. તેતે બદલે હાલમાં 
છોકરાને હાથે અને કેડે હાઠકાંતી મમ્જાને ચૂસી લેનારા સુન્‍્નાના 
“ાગીના પહેરાવે છે. પગને તે! ઉધાડા% રાખે છે. શરીરતે ઢાંકી * 
રાખે છે એટલે શરીરને પોષણુ તત્વ મળતું નથી. જેથી પચ્ચાસ વર્ષ 
'કપરતાં પુરૂષોનાં હાડકાં જેટલાં હાલના બાળકોના હાડકાં પોષાતાં નથી. 


એક'દરે જેતાં * કા કે ખધારણૂ દિ કેપરદિન 






આગા પ્રદરના રોગથી પીડાતી નેવામાં ષે. છે. ના 'કારણું માત્ર. 
“ પોષાક અને અલકારમાં ફેરફાર : થવાને આલારી છેદ અને હાલતા -. 
વખતમાં જે સંગૃદણી એટલે આંતરડાનો ક્ષય તથા વ્યવાયશેષી: 
 “ઝલે-છાવીનો ક્ષમ હમદમ રખાય છે જેથી અસ ખ્યાત માણસોનાં 
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“કાળે મોત થાય છે. તેતું કારષ્યુ પચ્ચાસ વષ ઉપરતેો! આહાર- 
 1વિહઠર અને હાલના અહાર વિહાર સાથે જિદગીની જરૂરીઆત કરતાં 
| જારે વસ્તુ મેળવવાની ₹રજીઆત હાયપીટ લાગવાથી મનમાં શેક, 
. ભય, તથા ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થવાથી છે. 
મિત્તે જને આપણું ઉપર લખેલી એક એક બાબતને લઇને 
વિચાર કરી તેનું વિવેચન કરીએ તો આખાં પુસ્તકના પુસ્તક લખાય અને 
તે વાંચનાન્દી શક્તિ મગજમાં નહિ શેવાથી લખનારને! શ્રમ મિથ્યા 
જાય એટલા મ.ટે અઆ વિષયને આટલેથીજ આરોપી મારે વિન'તિ- 
| પૂર્વક જણુવાનું કે આપણુ અહારમાં વિહારમાં રીતરેવાજમાં, 
ચાલચલગતમાં, કહેણી રહેધીમાં, હસવા રડવામાં, કામકાજમાં, ઉઘોગ 
ધ'ધામાં, કમ અને ધર્મમાં દર પાંચ પાંચ વષે" ફેરફાર થતો! થતે 
*્મ[જે પચ્ચાસ વર્ષમાં જે અધોગતિને આપણે પામ્યા છીએ તેમાંથી 
જેટલું પાછું હદય તેટલી આપણી બહાદુરી ગણુ।ાય, અતે: જ્યારે 
આપણે ધણીન્ટ બહાદુરીથી પાછા હડતા હઠતા પૂરાં પચ્ચાસ વર્ષ 
પાછા હદી શકટીશું ત્યારેજ શારીરિક સામાજિક, આ થિંક અને ધામિક 
સુખ્પ મેળવી શકીરું એટલા માટે શરી કરીને કહેવું પડે છે કે આપણે 
ઘણીજ બહાદરીથી પચ્ચાસ વષ પાછા હઠે. 


લીન ભારતીય મન્નનેો સેવક, 
શ તિલક્ચ'દ તારાચ*દ વેદ 
મહીધરસુરા-ઘીયદ્રેરી ટેકરા-સુરત- 


હ... ..નનનિઈ-”ુેઝઝેમ 


